college
Saint-Joseph

TN Lunli

ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

College Saint Joseph Lannion

Mardi

Marco polo
Duo Tomate

Melon

Mercred

Salade aux 2 fromages
Celeri rapé aux pommes

Pasteque

Semaine 36 Du 1er septembre au 4 septembre 2026

Jeudi

Wraps crudités

Concombre

Salade Pdt au thon

Déjeuner

Verndredi

Salami
Taboulé

Salade club

Kefta de Boeuf

Kefta végétarienne

N )
f‘g/ Cervelas obernois

@ Tortilla aux poivrons

Echine de porc 1/2 sel

Poisson Pané

Escalope de dinde Sauce
curry

Semoule HVE

Brunoise provencale

Pdt vapeur

Mitonnée de légumes

Coquillettes

Carottes

tiolosiane Ri z

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Fruit de saison

Salade de fruits

Fruit de saison

Composition des plats :

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Tiramisu Fondant chocolat Sunday
Riz au lait Entremet Fromage Blanc
Légende pictogrammes :
ey &F mzvgf
> > BLANC / LANC
T 0 &y o




College Saint Joseph Lannion

college Semaine 37 du 7 Septembre au 11 Septembre 2026
Saint-Joseph

~_ Déjeuner
ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION LMV]di Mardi Mercredi jeud,. \/e”dred’
Salade HEBE Salade Lyonnaise Salade de Foeur de Pastéque Salade de coude a la
palmier grecque

Tomate Duo de saucisson Coleslaw Macédoine Concombre

Salade dw péchewr Rig awthow Salade de blé estivale Salade Colombienne Carottes rapées

i) o~ Py

Omelette \‘::/ Saute de Boeuf Marengo Escalope de porc Tz’ hipolatas dw trégor Wings de poulet

ﬁ?}wté de Poulet Basquaise Nems de légumes @ Lasagne de légumes Gnocchis napolitaine @ Pavé a la bordelaise

Petits pois Macaronisy . Salade verte Purée Riz
Ebly Haricots coco ~ Semoule HVE Courgettes Brocolis
Assortiment laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Marbré Eclair Chocolat
Gaufre Maestro vanille Crumble pomme poire Yaourt a boire Fruit de saison
Flan nappé Tartelette Chocolat Mousse citron Fruit de saison Salade de fruit
\ Legende pictogrammes : %Egcg
S /\ Porc issu de notre filiére Bleu Blanc Coeur go:uk/
S Yoo
rOTE O / R [
T @ Vi / = 1 Feie #D [T S
Les produits peuvent étre substitués pour des raisons ﬂi/ =

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

de saisonnalité et d'approvissionnent




College Saint Joseph Lannion

college Semaine 38 du 14 Septembre au 18 Septembre 2026
Saint-Joseph Déjeuner

= Mercrecli

ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Pilemontaise | Toast Fromage frais Museau @ Cervelas Salade Fraicheur
Tomate Concombre fiﬁ/ Rillettes Riz nicoise Betteraves rouges Salade estivale
Salade hollandaise Zoquillettes au basilic Salade du léon Tomate Salade mélée

Y
i 14 o
Filet de saumon frais Colombo dbfgg]:e de porc clafoutis normoend Aiguillette de poulet marinée Brochette de dinde
PN )
&/ Nuggets de blé @ Croisillon au fromage Croque monsieur Jambow braisé Brandade de poissonw

Semoule HVE Rig Boulgour Tortis Pdt lamelle

Légumes tajines Duo de carottes Salade Verte Gratin de choux fleur Aubergine
Assortiment laitage Assortiment laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Beignet Verrine liegeoise Brownies fles Flottante
_________________ S | 1

Tartes aux poires Compote Créme dessert Vanille

Composition des plats : Légende pictogrammes :

BLEV ‘g

@ s

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons
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INSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

College Saint Joseph Lannion
Semaine 39 du 21 septembre au 25 Septembre 2026

Lundi

Mardi

Mercred

A
Carottes rapées

Jeudi

Tressé au fromage

Salade de pates surimi

Salade tomate concombre

Déjeuner

Verndredi

Melon

Salade contesse

HiH
;umw

X

VN
=

/ Oeuf brouillé
! Penne Regates

Ratatouille

d Brushettas napolitaine

b,
Rig awthow f‘é{ Paté de campagne Club sandwich
Wraps crudités Salade Alsacienne Salade champétre
Salade Caroline Salade Lyonnaise Asperges
Tar
Steak haché f" S\ Poulet curry coco Blanquette de veau |B

7S

Filet de poulet tandoori

Calamar a la romaine

Samoussa de Légumes

Salade verte

Pdt vapeur

Semoule HVE

Allumettes de légumes

Rig

Lentilles

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

ile flottante

Chausson pomme

Fruit de saison

Flan patissier

Fruit de saison

Panna cotta fruits rouge

Muffin aux pépites de
chocolat

Fruit de saison

Fruit de saison

Paris brest

Composition des plats :

L

o N QO ¥

DE FRAucE

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

Légende pictogrammes :

Porc issu de notre filiére Bleu Blanc Coeur

s




College Saint Joseph Lannion

) college Semaine 40 du 28 Septembre au vendredi 2 Octobre 2026
Saint-Joseph

Déjeuner
ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION LMV]d’ Mard' Mercred’ jeud’ \/endred’
Tomates Jambon de pays Salade fantaisie CEuf mayonnaise Salade Italievwne
Salade western Salade Argoat Céleri aux pommes Salade paysanne Taboulé
Salade bicolore Concombres Salade d'avocat Ebly a la Grecque melon
‘\ gﬁ: =
Paupiette de veau Y:f;j/ Nems de porc ‘ .S\\/ Galette Saucisse Fingery de poulet @ Merguez
Poisson a la provencale f‘w!? / Jumeaux de boeuf Quiche aux fromages Croque Végé Kefta a la tomate
Semoule HVE . Spaghettis Salade verte Purée Riz coloré
- Petits pois Carottes braisées Boulgour Ratatouille !mtomate au four
Assortiment laitage Assortiment laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Salade de fruits frais Fruit de saison
Tarte normande Far Breton Mousse douceur Chou créme café Barre glacée
Flaww Nappé Liegeois chocolat Créme brulée raising Barre bretonne
Composition des plats : Légende pictogrammes : ®)
BLEv &8
4} ZACLIZ nliv‘g g&A"'lg/

®”Fs0 B

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons Dnrc iceir da nntra filidra Rlan Rlans Cranr

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

de saisonnalité et d'approvissionnent



college
Saint-Joseph

TN Lundli

ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Carottey rapéesy
Salade Aveyronnaise

Semoule fantaisie

College Saint Joseph Lannion
Semaine 41 du 5 Octobre au 9 Octobre 2026

Mardi

Salade hollandaise
Salade Américaine

Crépes au fromage

Mercred

Andouille de bretagne
Salade Baltique

Radis a la croque

Jeudi

Concombre nordique
Salade De pates

Surimi

Déjeuner
Verndredi
Salade Hebe
Salade de pdt dés jambon

Salade Grecques

g,w Cordon bleu

@ Cordon végétal

Rougail aux deux saucisses

@ Tortilla aux poivrons )

Haricots verts

Haricots coco

s

Rig

Petits pois

|
@ Riz facon paélla

Légumes verts

2 Filet de poisson sce
5 Saute de beeuf ==
| Bretonne
Filet de saumon % Sauté de porc breton
= caramel

Pomme de terre lamelles

Duo Courgettes
Aubergines

Coquillettes

Gratin de choux-fleurs

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Fruit de saison

Gateaw basque

Fromage blanc aux fruits

Fromage blanc vanillé

Fruit de saison

Tarte citron

mousse coco

Salade de fruits

Tiramisu

Fruit de saison

Chouquettes

Yaourt aromatisé

Composition des plats :

N

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

@ &0

Légende pictogrammes :

Porc issu de notre filiére Bleu Blanc

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit

®
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S
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College Saint Joseph Lannion

college Semaine 42 du 12 Octobre au 16 Octobre 2026
Saint-Joseph

Animation Halloween Déjeuner

o Lundi Moardi Mercredi Jeudli Vendredi

ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Duo-tomate concombre Pomelos Salade grecque Salade D'halloween Saucisson sec
Riz au thon Betterave Rouge Rémoulade de radis Pates tricolore Taboulé
Salade piémontaise Coleslow Salade du pécheur Velouté de Potiron Salade mache
\ 4“ / achi
/ |E 4T3 parmentier aug .
ﬁ% Jambalaya de poulet {?é/ Sauce almatriciana %x / Steak Haché patates d Poissonnette
 Gratin de courgette Roti de porc sce .
Omelette @ Sauce Napolitaine © g > P Plat du jour
jambon = Halloween
Riz Coquillettes Semoule Purée Frites fraiches
Brunoise Provencale Brocolis Epinards Courgette Carottes braisées
Assortiment laitage Assortiment laitage Assortiment laitage Assortiment laitage Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Beignet framboise Brownies Verrine liégeoise Fruit de saison Entremet chocolat
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Cake carotte orange Compote
Maestro chocolat banane chocolat Des mangiie ananas Fruit de saison
Composition des plats : Légende pictogrammes :
Biey 85
005, __,/ \ 4& . mw* Porc issu de notre filiére Bleu Blanc Coeur &'i:A"g/‘
1 ) g‘l;v'mg @ g"ums I I \D(EiF}‘J‘\f‘%E j‘ [ LA .“ 3 wmug/
= A

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

de saisonnalité et d'approvissionnent
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