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ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Lundi

College St Joseph Lannion
Semaine 18 du 27 Avril au 30 Avril 2026

Mardi

Mercred

Salade aux 2 fromages

Jeudi

Wraps crudités

Déjeuner

Verndredi

haricots verts

uuuuuuuuuu

Brunoise provencale

Mitonnée de légumes

Caroile rapée Marco polo
Salade Alsacienne feuilleté au fromage Celeri rapé aux pommes Concombre
Riz au thon Betterave rouge Tomates Anciennes ‘;f‘;’? Cervelas
.y
S . ga . \ML‘"-"-/ 0
T/ Jambon braisé &= Sauté de poulet | Blanquette de Veau ):_ua,/ Bolognaise
@ Nuggets de blé Pavé de saumon @ Tortilla aux poivrons ®Lentille provencale Férié
-
Semoule HVE AB Rig Pdt vapeur Coquillette

Carottes

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Salade de fruits

Composition des plats :

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Tartes aux pommes Eclair vanille Tiramisu Sunday
Compote Fromage blanc muesli Riz au lait Eveme dessert Vanile
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e f o #iw | = COEUR o=
i e ows] == Ve




College St Joseph Lannion

_ College Semaine 19 du 4 Mai au 7 Mai 2026
Saint-Joseph

~_ Déjeuner
ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION LMV]d’ M ard' M ercr ed , j eud, \/endred’

Salade de coeur de

Tabouwlé Salade Lyonnaise . Melon
palmier

Tomates Duo de saucisson Coleslaw Macédoine

Salade dw péchewr Rig awthonw Salade de blé estivale | Salade de pates tricolore
Ty
@ Omelette fi\/ Sauté de Boeuf marengo Escalope de porc 'ff_%/ “hipolatas dw trégor Férié
‘?.,-—m Escalope De Dinde Nems de légumes @ Lasagne de légumes @ Gnocchis napolitaine @
Petit pois Macaroni @ PN Salade verte Purée
- 14

Ebly Haricot coco | Semoule HVE Courgettes
Assortiment laitages Assortiment Laitages Assortiment Laitages Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Chouquette
Gauffre Maestro vanille Crumble pomme poire Yaourt a boire
Flan nappé Tartelette Chocolat Mousse chocolat Fruit de saison

Légende pictogrammes : &)

A\ 0
/s"\ 4\ Porc issu de notre filiere Bleu Blanc Coeur cown/
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Les produits peuvent étre substitués pour des raisons ﬂi/ -

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

de saisonnalité et d'approvissionnent



College St Joseph Lannion

college Semaine 20 du 11 Mai au 13 Mai 2026
Saint-Joseph

Déjeuner

o Lundi Moardi Mercredi Jeudli Vendredi

:NSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Plemontuise Toast Fromage frais Museau
Pastéque fiﬁ/ Rillette Coquillette basilic
Salade hollandaise Concombre Salade coloré
i
=4
Emincé de porc breton Poisson pané N Hachi pawrmentier _
NeY
ﬂ/ Paupiette de veau g MERGUEZ @ Clafoutis normand Ferie Pont de Lascension
Semoule HVE Rig Purée non bio
Haricots verts Légumes tajines Salade Verte
Assortiment laitages Assortiment laitages Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Donuts Verrine liegeoise

Petit suisse Salade de fruit

Composition des plats :

<52, /b\\ /K
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Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons
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Saint-Joseph
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ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Rig awthow
Wraps crudités

Salade Caroline

College St Joseph Lannion

Semaine 21 du 18 mai au 22 Mai 2026

Mardi

Salami
Salade piémontaise

Salade Lyonnaise

Mercred

Club sandwich
Salade champétre

Asperges

Jeudi

Crepes au fromage
Salade de pates surimi

A
Betteraves rouge

Déjeuner
Verndredi
Pomelos

Salade tomate concombre

Salade contesse

Steak haché /4%\ Poulet curry coco Galette sausisse P Chili sin carne Brandade de poisson
}EE‘E/ ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
@ Falafels ? gg\/ Oeuf brouillé @ Quiches au fromages Nems de légumes Filet de poulet tandoori A
Frites fraiche Torsades Salade verte A Rig Semoule HVE
Epinards braisés Ratatouille Boulgour

Allumettes de légumes

Brocolis

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fondant chocolat

Fruit de saison

Compote Flan patissier Creme brulée Fruit de saison Paris brest
Chausson pomme Mousse chocolat Compote Fromage blanc
Composition des plats : Légende pictogrammes : fﬁ%@
4 Porc issu de notre filiere Bleu Blanc Coeur cown/
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Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons



college
Saint-Joseph

Semaine 22 du 26 Mai au 29 mai 2026

Mardi

Cervelas
Salade Argoat

Salade bicolore

Mercred

Salade fantaisie
Celeri aux pommes

Artichaut printanier

ﬁ}\/ Kefta de beeuf

!

|
Lundi de la pentecote @ Kefta végétale @ @ Merguez

Couscous d'agneau

Penne Regate

-

Carottes braisées

Semoule HVE

Légumes couscous

#3 / Jumeaux de beeuf

)t

vim

College Saint Joseph Lannion

Jeudi

CEuf Mayo
Concombre

Ebly thon

?vm:luz ,
FRancAse]
o ey

Déjeuner

Verndredi

Salade ttalienne
Taboulé

Tomates

Aiguillette de poulet
A

noe

BOVINE

R
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Calamar a la romaine

Samoussa de légumes

Pomme de terre

Ratatouille

Lentilles vertes

Riz

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Tarte normande

Fruit de saison

Mousse douceur

Flan patissier

Salade de fruits frais

Chou creme

Fruit de saison

Barre glacée

Barre bretonne

Composition des plats :

F
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Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

Légende pictogrammes :
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Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !
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college

Saint-Joseph
TN '
Lundi

:NSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Carottey rapéesy
Salade aveyronnaise

Semoule Fantaisie

College St Joseph Lannion

Semaine 23 du 1 er juin au 5 juin

Mardi

Salade hollandaise
betteraves rouges

Melon pasteque

2026

Mercred

Andouille de bretagne
Salade Baltique

Radis a la croque

Jeudi

Concombre nordique
Salade De Pates

Surimi

Déjeuner
Verndredi
Entrée chaude
Salade de Pdt dés jambon

Salade Grecques

g,w Cordon bleu

@ Cordon végétal

Rougail Saucisse

@ Tortilla aux poivrons )

.
‘:i/ Sauté de baeuf
|

i |

Haricots verts

Haricots coco

s

Rig

Petits pois

|
@ Riz facon paélla

Légumes verts

Filet de poisson sce
Bretonne

‘f,.f;?/ Escalope de porc

Purée

Duo Courgettes Aubergine

Coquillette

Gratin de choux-fleur

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Salade de fruit

Fruit de saison

Gateaw basque Fromage blanc vanillé Tarte citron Tiramisu iles flottante
Fromage blanc aux fruits mousse coco Fruit de saisow Yaourt
Composition des plats : Légende pictogrammes : f&%ﬁ
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Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

A

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit
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ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Semaine 24 du 8 juin au 12 juin 2026

Mardi

Mercred

College St Joseph Lannion

Jeudi

Déjeuner

Verndredi

<\

Gratin de courgette

Emincé de Porc a la mode

Tomates Pomelos Salade grecque salade de mais mexicaine Bacon
Riz au thon Salade américaine Rémoulade de radis Guacamole chips tortillas | Salade Cobb Canadienne
Salade piémontaise Coleslow Salade du pécheur Pico de gallo Salade mache
ﬁ:? Blanquette de dinde Hot dog Sauce Bolognaise Tortillov sivv cowrne Poutine Canadienne

- Omelette Finger de poulet corn flaskes ,
\“ﬁi/ inger e pou " jambon puebla
Semoule HVE Pt lavmelle Torsade Riz
Brunoise Provencale Brocolis Courgette Carottes batonnets Gratin de choux-fleur

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais

Beignet framboise

Fruit de saison

Brownies Verrine liégeoise

Fruit de saison Fruit de saison

Fruit de saison

Horcheta au lait

Mississipi Maid Pie
Pancake

Fruit de saison

Composition des plats :

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Maestro chocolat banane chocolat Des mangiie ananas
\ Légende pictogrammes :
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