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ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Caroile rapée

Salade Alsacienne

Salade d'endives abricots

N
ﬁ;‘? Nuggets de volaille ﬁi

College St Joseph Lannion
Semaine 10 du 2 Mars au 6 Mars 2026

Mardi

Salade nicoise
Wraps crudités

Velouté de Légumes

Mercred

Salade aux 2 fromages

¥l

i
¢/ Sauce Bolognaise

soumne, e

_4 Blanquette de Veau

Jeudi

Toast Fromage frais
Betterave rouge

Semoule fantaisie

b
s

Déjeuner
Verareoli
Duo- de saucissovw
Salade exotique

Marco polo

Sauté de porc bretonw aw

Péle méle provencale

haricots verts

Pdt vapeur

Mitonnée de légumes

riit cour ) Blanquette de poisson
@ Nuggets de blé @ Falafel @:lafoutis Normand Burritos végétarienne Escalope de Dinde
Purée Torsades

Semoule HVE

Carottes

Riz

aaaaaaaaaa

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Eclair Chocolat

Fruit de saison

Tartes normande

Fruit de saison

Tiramisu

Salade de fruits

Verrine liegeoise chocolat

Compote

Composition des plats :

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

I

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Fruit de saisow
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ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

College St Joseph Lannion
Semaine 11 du 09 Mars au 13 Mars 2026

Mardi Mercredi

Salade de coeur de

Jeudi

b

)
iz
—
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Cervelas

Déjeuner

Verndredi

Feuilleté au fromage

g_f@te de poulet basquaise

Hoine
nmmu

. . N
(Q) Rougail saucisse Tz

Nems de légumes @ Lasagne de légumes

Ebly

Rig Salade verte

Haricot coco

L

Tabouwlé Salade Lyonnaise .
palmier
Surimi Velouté de Potiron Coleslaw Pdt sce Tartare Bavaroise aux choux
Salade dw péchewr Salade pastounelle Salade Grecque Riz au thon Blé a la grecque
Croziflette % Escalope de pore Omelette @

Saute de boeuf marengo

Pilon de poulet tex mex

Gratin de choux fleurs

Courgettes

Assortiment laitages

Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Yaourt ou fromage frais

Assortiment Laitages

Yaourt ou fromage frais

Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison

Beignet chocolat

Fruit de saison Fruit de saison

Créme dessert

Crumble pomme poire

Tarte chocolat

Flan nappé

Ile flottante

Fruit de saison

Mousse chocolat

Petits suisse Chouquette Mousse coco Fruit de saison
Composition des plats : \ Légende pictogrammes : f&%ﬁ
/s"\ 4\ Porc issu de notre filiére Bleu Blanc Coeur COEV! R/
T OEY = =
voune oe FRANCE

BOVINE

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !



College St Joseph Lannion

college Semaine 12 du 16 Mars au 20 Mars 2026
Saint-Joseph

/\’

:NSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

Déjeuner

Mercred

Plemontuise Salade Aveyronaise Museau Toast rillettes de thon Salade de pates
Pomelos fiﬁ/ Salami Macedoine Salade Californienne | Velouté de patates douce
Salade hollandaise Betterave vinaigrette Salade coloré Kartofelsalat Taboulé
- & & & ——
Capelliti aux fromages Filet de poisson frais | Pétes au pesto | = Hachi pawrmenitier Poisson pané
| i %

@ Escalope Y Curry de Poulet f‘;;/ Carbonara Roti de porc Ty W4 MERGUEZ
Lentilles Rig Pates 4B Purée non bio Frites fraiches
Haricots verts Légumes tajines Carottes Fondue de poireaux Petits pois

Assortiment laitages Assortiment laitages Assortiment Laitages Assortiment Laitages Assortiment laitages

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Verrine liegeoise vanille Fruit de saison

Gauffre Tartes aux poires Mousse mangue passion Compote pomme fraise Barre glacée

Composition des plats :

BLEU @
B

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons



College St Joseph Lannion

Saint_f;’g"'fgﬁ Semaine 13 du 23 Mars au 27 Mars 2026

—~_ ' ' _ D]’euner
ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION LMV]d | Mar d | Mer CH ed ’ j eud, \/endred’

Rig awthow Salade tomate concombre Club sandwich Paté de campagne Salade paysanne
Wraps crudités crepes au fromage Salade champétre Salade de pates surimi Salade western
Salade mélée Salade Lyonnaise Asperges salade liegeoise Salade César
Kefta de boeuf g‘é;/ Emincé de porc breton ?% Cordon bleu PR Chili sin carne Fil?t de ppigson a
| aux pruneaux s/ [ @ l'armoricaine
@ Kefta végétal ig‘}t / Oeuf brouillé IW. Quiches au fromages Pavé de saumon Filet de poulet tandoori E
Pommes de terre Semoule HVE Salade verte Ay Rig Pates tricolore
Epinards braisés Ratatouille Boulgour Allumettes de légumes Brocolis
Assortiment laitage Assortiment laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fondant chocolat Fruit de saison
Petits suisses aromatisés Far breton Créme brulée Fruit de saison Paris brest
Muffin chocolat Yaowrt natwre sucré Compote Bawre bretonne
Composition des plats : Légende pictogrammes : o
/& o Porc issu de notre filiere Bleu Blanc Coeur cnc'i:At'v'g/
O = P& o
,‘ﬂ‘,{&“.gz -I_. I DE FRANCE i _A_ Vionde

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons




College Saint Joseph Lannion
Semaine 14 du 30 Mars au 03 Avril 2026

Mardi

college
Saint-Joseph

/\

Lundi

Mercredi Jeudi

Salade pites surimi Salade rustique Salade fantaisie entrée chaude
Taboulé Salade Argoat Celeri aux pommes Concombre
Pomelos Potuge patuate douce Salade mélée Ebly thon

Déjeuner

Verndredi

F%’ Sauté de poulet Steak haché

A PIN
T}TS / Couscous d'agneau Tl hipolatas du trégor

e

Composition des plats :

@ 5 &0

DArr iceii Aa natra filiara Rlai Rlan~ Cranr

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !
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Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

de saisonnalité et d'approvissionnent

Colin a la bordelaise @ Samoussa de légumes @ Merguez 4“'/;"3&/ Jumeaux de beoeuf Frites
- | 2
Riz @ Perwne Regate Semoule HVE Purée
Carottes braisées Petis pois Légumes couscous Légumes du pot
Assortiment laitage Assortiment laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage
Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Salade de fruits frais Pomme
Chausson pommes Brownies Mousse douceur Chou créme
Compote Pomme fraise Liégeois chocolat Flan patissier Fruit de saison
Légende pictogrammes :
B S
COEUR



College St Joseph Lannion

Saint- chsllfgﬁ Semaine 15 du 07 Avril au 10 Avril 2026

~_ Animation Paques Déjeuner

INSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION LMV]d’ Mard' Mercred, jeud’ \/endred’

lundi de Paques Concombre nordique Andouille de bretagne CEuf dur. Facon Pomelos
champignon
betterave rouge Salade Baltique SELCE oGS Salade de Pdt dés jambon
e asperges vertes
Semoule Fantaisie Champignons a la grecque Salade Grecques
Paté berrichon
2
férié Sauté de porc breton @ Tortilla aux poivrons &2/ L'axow de veaw Calamar a la romaine
Croisillon au fromag« T:=:=/ Cuisse de poulet @ Saucisse de francfort Bouchée de la mer
|
@ Macaroni @ Riz facon paélla Pdt au four Semoule
Haricots beurre Légumes verts Duo Courgettes Aubergine| Gratin de choux-fleur
Assortiment laitage Assortiment Laitage Assortiment Laitage Assortiment laitage

Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais | Yaourt ou fromage frais

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Fromage blanc vanillé Tarte citron Donuts chocolat dessert du jour

MOousse coco Fruit de saison Yaourt
Composition des plats : Légende pictogrammes : o
Porc issu de notre filiére Bleu Blanc Coeur &'i:At'v'g/
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Vim/ © @ﬁiﬁ

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons

miey &F
R T & O

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit

de saisonnalité et d'approvissionnent
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