Saint Joseph Lannion
du Lundi 01 Septembre au Vendredi 05 Septembre

fﬁlensemble

Uy

cotholique

Z~de Lonnion

LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon

Salade camarguaise

Salade estivale

TORTIS BIO & la bolognaise [

Frittata Mozzarella Poivrons @

Tortis

Haricots verts BIO (huile non bio)

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Fromage blanc aux fruits
Gaufre au sucre

Corbeille de fruits

@ Végétarien

‘p Viande de .
1 Bio

France

P. de terre mimosa

Tomate au basilic

Concombre sauce
fromage blanc a la menthe

Sauté de dinde basquaise &5

Escalope de veau sauce poivrade

Semoule

Ratatouille

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

Smoothie pomme péche

Riz au lait
@s’¥ BleuBlanc Péche
‘w Coeur durable

Cake a la provengale
Salade coleslaw

Soupe tomate pasteque menthe

Sauté de veau marengo

Tarte aux légumes

®

Gratin de pommes de terre
Salade verte fraiche

Carottes braisées

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Compote pomme fraise
Tiramisu breton

Corbeille de fruits

118 foncace

Wrap de crudités frais

Salade de perles aux poivrons
rouges et basilic

Betterave vinaigrette

®

g ¥
=

Chili sin carne

Sauté de porc au cidre

Riz créole [ B0

Petits pois cuisinés

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits
Mini choux vanille au chocolat

Créme dessert a la vanille

Salade de pates,
tomate, poivron, olive

Pasteque

Salami

Filet de colin
d'Alaska pané et citron

@
18

Escalope de
dinde sauce curry

Purée de pommes de terre

Mitonnée de légumes

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

Tarte aux pommes

Creme a la vanille
et éclats de spéculoos

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
d'approvisionnement. Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.

scolaire
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