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Bac Technologique
en Hotellerie et
Restauration (sTHR)

Venez découvrir une filiére qui vous ouvre les portes du
monde de I'h6tellerie, de la restauration et du tourisme.

La filiere STHR (Sciences et Technologies de I'Hétellerie

et de la Restauration) est idéale si vous souhaitez vous
former & des métiers passionnants, dynamiques et créatifs,
dans un environnement international !

Notre école est située & Lannion, proche de la cbte de Granit
Rose, un cadre exceptionnel qui attire chaque année

de nombreux touristes. C'est I'endroit idéal pour apprendre
dans un contexte authentique et inspirant.

C’est
pour qui ?

Vous étes en classe de
3¢ générale et vous souhaitez
intégrer la 2" STHR.

Vous étes en classe de
2"de générale et vous souhaitez
intégrer la 1 STHR.

Votre niveau doit étre bon

et le conseil de classe

de 3¢ vous autorise un passage
en 2" générale ou technologique.

Le nombre de places est limité.
Une formation idéale pour les

jeunes qui ont besoin de concret
dans leurs apprentissages.

école
d’hotellerie
; 2 // et de tourisme

ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION

C’est
ou?

Idéalement situé
pres de la Cote

de Granit Rose,

le Bac STHR de
I'Ensemble Scolaire
Catholique

de Lannion

vous prépare

& maitriser

les aspects d’un
secteur captivant !

SUIVEZ-NOUS !

@lyceehotelierdetourismelannion



Bac Technologique
en Hotellerie et
ReSta U r‘atIO n (STH R) Ce que vous allez apprendre en STHR:

Cuisine, service et réception : Langues étrangeéres :

Maitrisez les techniques Pratiquez plusieurs

culinaires, apprenez & servir langues pour travailler

dans les regles de l'art dans un environnement

et & accueillir les clients. international.

Gestion hételiére : Travail en équipe et
Une formation compléte : Découvrez comment gérer communication :

. , un hétel ou un restaurant,
Avec la filiere STHR, vous apprendrez tout sur I'art de Faccueil des clients

du service, la cuisine, la gestion d'un hétel ou d'un & la gestion des équipes. VOIS Sompfltences
restaurant, ainsi que le tourisme. Un programme ;et gt'c’?:neefz T
riche et varié pour ne jamais s'ennuyer ! T © b
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Développez

pour les voyageurs.
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Et aprés le bac STHR ?

. . Avec votre Bac STHR, vous pourrez
Un secteur en pleine expansion :

L'hétellerie et la restauration sont des secteurs - Poursuivre vos études dans des écoles spécialisées
qui recrutent ! Des milliers d'emplois sont créés (€coles hételieres, de management, etc.).
chaque année dans le monde entier. - Intégrer un BTS MHR (Métiers de I'Hétellerie et

L. . de la Restauration), un BTS tourisme, un BTS ou
Un métier ou I'on partage : un BUT du secteur tertiaire (Banque, Immobilier,

. . . . Techniques de Commercialisation..).
Si vous aimez le contact humain et le travail

en équipe, cette filiere est faite pour vous. - Intégrer une certification de spécialisation (sommellerie,
Chaque jour, vous ferez de nouvelles rencontres employé de bar, organisateur de réception...).

o R L -
ie:oe,l?:)n?g:l!)?:rez a rendre I'expérience de vos clients = Travailler directement dans un hétel, un restaurant.

- Voyager et travailler & I'international !

Des professeurs expérimentés et passionnés,
vous guideront & chaque étape.

Des stages en entreprise pour développer
votre créativité et votre sens de I'organisation.

Une formation alliant théorie et pratique tout
en renforcant votre capacité d'analyse & travers
différentes mises en situation.
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Un tremplin vers les études supérieures !
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© Notre lycée est sous

contrat avec |'E’tC1t, SUIVEZ-NOUS !
il est habilité a recevoir ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE DE LANNION @lyceehotelierdetourismelannion
les bourses.

contact@saintjosephlannion.fr




