
 Escapade en Italie Déjeuner

Plan alimentaire 2

Carottes rapées bio
Salade de cœurs de 

palmier

Courgettes râpées, poivrons vgte 

origan
Macédoine de légumes

Salade du pécheur Salade du chef Tomate mozzarella Œufs durs mayonnaise

Salade colelaw Crépes champignons Melon Salade pastourelle

Cervelas vinaigrette Pommes de terre hareng Salami

Cordon bleu Sauté de porc Pizza
Linguine sauce napolitaine et 

fromage râpé
Colin pané

Paupiette de saumon Boulettes de bœuf Cote de porc Escalope de dinde Merguez

Jardiniéres de légumes Ebly Pates Pomme de terre vapeur

Carottes braisées Frites Ratatouille
Dés de courgettes 

Butternut
Epinards

Camenbert Frippon Brebis créme Gouda Roitelet

Bleu Pavé 1/2 sel Saint moret Tartare

Yaourt aux fruits Banane Créme brulée Fruit de saison Mousse chocolat

Ile flottante Compote Fromage blanc vanille Riz au lait Poire au sirop

Creme dessert caramel Rocher coco Tiramissu Biscuit

Tarte coco Beignet pommes Caramel poires Ciambellone Chou a la créme

Composition des plats : Légende pictogrammes :

Porc issu de notre filière Bleu Blanc Cœur

En bleu, menu recommandé nutritionnellement

Salade du chef: riz, tomate, épaule de porc, œuf dur / Salade pastourelle: pâtes, tomate, poivron /  

Blé fantaisie, blé, tomate, mais

Collège Saint-Joseph-Bossuet
Semaine 39 : du 21 au 25 Septembre 2020

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !


